Spagetti mit Tomatensolie

Urheber ingrid
Vegetarisch? ??
Vegan? -
Portionen 15
Kosten pro Portion ca. 2€
Zubereitungsdauer 2,5 Std

Zutaten Liste

e 2,5 kg Spagetti

e 3L stlckige Tomaten

e 800g Tomatenmark

e 5 Zwiebeln, ein paar Zehen Knoblauch

e 2X Suppengemduse

e Olivendl

e Salz, Pfeffer, Italienische Krauter

e 2 Eisbergsalat

« Dressingzutaten (Honig, Salz, Pfeffer, Essig, Ol)
e 800g Parmesan

(bitte modglichst Gewichte und Volumen verwenden, da sich PackungsgréRen und Kartoffeln
unterscheiden)

Zubereitung

1. Nudelwasser aufsetzen

Zwiebeln, Knoblauch, Suppengemduse kleinwurfeln und in Olivendl anbraten
Tomatenmark zufigen und kurz mit anbraten, stlickige Tomaten zufligen, Italienische
Krauter, Salz und Pfeffer zufligen, alles schén zusammen kdcheln lassen.

Spagetti ins Kochwasser geben und gar kochen

Parmesan reiben

Salat waschen und zubereiten

Zum Schluss noch bisschen frische Petersilie hacken und in die Tomatensolse geben.
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